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Yitro  ( ֹיִתְרו , nombre de hebreo "Jethro ", la segunda palabra y la primera palabra distintiva en la parashá ) 

es la décimo séptima porción semanal de la Torá (  ָּש רָּ  parashá ) en el ciclo judío anual de la lectura de la , הפָּ

Torá y el quinto en el Libro del Éxodo. La parashá habla del consejo organizativo de Jetro a Moisés y de 

la revelación de los Diez Mandamientos a los hijos de Israel en el Monte Sinaí . 

La parashá constituye Éxodo 18:1–20:23. La parashá es la más corta de las porciones semanales de la Torá 

en el Libro del Éxodo (aunque no la más corta de toda la Torá), y está compuesta por 4022 letras hebreas, 

1105 palabras hebreas y 75 versos . 

La leemos en el decimoséptimo sábado después de Simjat Torá, generalmente en enero o febrero. También 

leemos parte de la parashá, Éxodo 19:1–20:23, como una lectura de la Torá en el primer día de 

la Fiesta de Shavuot, que conmemora la entrega de la Torá. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Este es probablemente uno de los momentos más importantes y uno de los temas más importantes para 

lograr la Redención: El arrepentimiento (Teshuvá), en muchos niveles. 

Comienza con la frase: ' VaYishmá Yitro '. Y oyó Yitro... cómo HaShem había sacado a Israel de Egipto. 

Ex. 18:1 

En la porción de la semana anterior HaShem nos hace saber por medio de Moshé que las naciones 

paganas estaban al tanto de todo lo que estuvo pasando en Mitsrayim, y todos atribuyeron al D-os de 

Israel y a Su superioridad ante las falsas divinidades Egipcias. Supieron de cómo HaShem había liberado a 

Su pueblo de la cruel esclavitud egipcia.(Ex 15:14-15 Seguramente la noticia llegó a Madián y Yitro fue 

atraído a verse con Moshé, y se sintió seguro de llevarle a su esposa e hijos. 

¿Por qué es importante que Yitro también haya oído hablar de él? 

En primer lugar, Yitro es introducido como el "sacerdote de Madián". Como sacerdote pagano, estaba 

deseoso de conocer más de cerca a ese D-vinidad tan poderosa. Quizás la pueda adoptar como una más de su 

colección. 

Esta es la parte más interesante: Todas las naciones paganas habían oído cómo Israel salió de Egipto, pero 

la Torá reporta dos reacciones diferentes: 

1. La reacción de Amalek; "No temió a Dios." Dt 25:18 y "Hizo la guerra con Israel…" Ex 17:8 

2. La reacción de Yitro: "Vino a Moisés... Al monte de Di-s." 18:5, "regocijado" y declaró: "Ahora sé 

que HaShem es grande más que todos los dioses." Ex 18:11. 

Aquí aprendemos que un mismo mensaje puede ser un instrumento de gran bendición para unos y un 

tropiezo para otros. Todo dependerá de cuanto TEMEMOS a D-OS. No tienen idea Ustedes cuantas veces 

he sido rechazado por algunas verdades que digo aquí, y lo que aún me anima comunicar la Torá aquí es 

cuánto he oído de cuanta bendición nuestros servicios le ha sido, videos y mensajes han sido de bendición 

para muchos.  
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Este mes hemos batido el récord con eso de los  rechazos, pero nunca recibí una y otra vez llamadas 

internacionales desde algunos países, de hermanos que talvez solo los vaya a ver y conocer bien, en el 

Reino del Mashíaj, al oír de ellos agradecimientos y palabras de ánimo. 

Si haces las cosas con conciencia y responsabilidad, y prefieres sacrificar antes que por caprichos 

burlarse de la Palabra de Verdad, serás bendecido, pero no faltarán los rechazos. Sepa, sin embargo, que 

hay más de 40 antónimos para el rechazo: 

Acogida , Recepción,  Ingreso, Recibimiento, Bienvenida, Aprobación, 

Consentimiento, Aplauso, Popularidad, Complacencia, Satisfacción, Placer, Gozo, 

Deleite, Gusto, Contento, Júbilo, Amabilidad, Cariño, Apego, Afecto, Inclinación, 

Afición, Favor, Encanto, Gancho, Campechanía, Simpatías, Apoyo y Adhesión. Lo 

único que hago es decirles que sin dudas ha sido resultado del temor del Eterno en 

ellos. 

 

Me ocurre dos extremos muy populares: «tirar perlas a los cerdos» y el otro extremo «ofrecer un 

tesoro a un necesitado»… El uno por ignorancia gratis, que desconoce el valor de las perlas, las rechazará y 

las pisoteará… el otro, que reconoce su necesidad tomará por sí mismo el tesoro ofrecido. Todo está allí 

dentro de cada uno. Yitro y Amalek recibieron las mismas noticias, pero no el mismo fin. ¡Qué tan gran 

desperdicio! ¡Almas y creaturas tan amadas por D-os! Sabe qué, HaShem es tan, pero tan Misericordioso y 

generoso con sus creaturas, y en especial con aquellos que le buscan, que a cada uno le da su oportunidad.  

Desgraciadamente, no todos las sabemos aprovechar. Las menosprecian por conceptos mezquinos, por 

orgullos sin sentido, y por apego a lo que no les puede salvar. 

Amalek, el nieto de Esav (el Cerdo) embistió contra Israel. Yitro, que necesitaba encontrar la verdad y el 

verdadero D-os, al conocer a HaShem, no podía hacer nada más que unirse a Moisés. Así que leemos: 

"Moisés hizo reverencia y lo besó". Ex 18:7  

Cuando Yitro fue receptivo ante el mensaje del siervo de HaShem y la Instrucción (Torá), una gran 

centello de santidad, una chispa de sabiduría natural fue redimida y reunida junto con los hijos de Israel. Esto 

trajo un lapso histórico; la inclusión de un método terrenal de legislación legal (el Sanedrín) dentro de la Torá 

de D-os, como está escrito: "seleccione hombres capaces... que temen a D-os... y nombrarlos funcionarios" 

Ex 18:21. Y "Moisés escuchó a su suegro e hizo todo lo que dijo". 18:24 ¡Qué diferencia hace un corazón 

temeroso y receptivo ante D-os, su Torá, y sus siervos! 

Le diré algo, el nombre de Yitro fue cambiado. Su nombre era Yeter, Ex 4:18, recibió una "Vav" (O) del 

Santo Nombre y se convirtió en Yitro. En hebreo ese detalle es muy interesante, termina recibiendo una de 

las letras del nombre Kadósh.   

  יתרו   —  יֶתֶר

 יהוה
 אַבְרָ הָ ם   —    אַבְרָם

Igual le pasó a nuestro padre Avram, una letra, una HEY del Nombre Kadosh, lo elevó a padre de una gran 

nación. He visto mucha gente con gran potencial echar todo a perder por mezquinadas, boberías, y en el mejor de los 

casos, por conceptos equivocados preconcebidos. Eso sin contar el orgullo, la envidia, y aquellos complejos de que no 

les permite siquiera acercarse a alguien que tenga cualquier cosa que no posean. 
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Y así como Abraham conocido como Abraham y no "Abram", Yitro es conocido como Yitro y no 

Yeter. Sea accesible, déjate enseñar. Date una oportunidad. Reconoce la grandeza de ese D-os que sacó a Su 

Pueblo de debajo de el poder de Faraón. Témelo. Diga al que está a tu lado, seamos como Avraham e Itro, 

dejemos el Eterno compartir con nosotros de la kidushá de  Su Nombre. Él dijo: Así pondrán mi Nombre 

sobre los hijos de Israel, y Yo los bendeciré. 

Un verdadero giro a Dios (es decir. Teshuvá / arrepentimiento) es el requisito previo más importante 

para recibir el Reino de los Cielos. Nuestros sabios dicen que recitar el Shema (que en el libro de 

Deuteronomio viene después del Decálogo) equivale a aceptar el yugo del Reino de los Cielos. Por lo tanto, 

encontramos que Yeter recibió un nombre que en Gematria significa "La Torá" (haTorah), como en el 

versículo: "Esta es la Torá que Moisés puso delante de los hijos de Israel". Ve Zot haTorah asher san Moshé 

lifnei Bney Israel al pi Adonai beYad Moshé. (Dt 4, 44). 

Yitro = HaTorah 616 

Rashí, el exegeta por antonomasia de la tradición de Israel, en su primer comentario a nuestra Parashá nos 

dice que Itro, el suegro de Moshé tiene siete nombres. No hay personaje en la historia judía (excepto Dios) 

que reciba tantos nombres. Cada uno de sus nombres y apodos los fue recibiendo a lo largo de su vida. 

¿Cómo actuaríamos si supiésemos que cada acción nos determinará un nuevo nombre? Quisiera compartir 

entonces, sus siete nombres y sus siete significados. 

1. Reuel: porque aún en sus años cuando era un sacerdote pagano en Midian era amigo (Reia) de Dios (Él). 

Sus intenciones siempre fueron correctas, aunque a veces sus métodos fueran cuestionables. 

2. Yeter: recibe este nombre porqué por él se agregó (iter) una Proción en la Torá (el principio de la 

delegación). Todo el primer pasaje de está Parashá lleva el nombre y el sello de Itro. Fue él quien le dio 

la idea a Moshé de cómo se debía articular el sistema legal del pueblo judío. 

3. Yitro: este es su nombre más popular, y algunos dicen que este es el nombre que recibió cuando se 

convirtió. Una letra (la vav al final) le fue agregada a su nombre ya que cualquier cambio significativo de 

vida, de acuerdo con la Biblia, lleva aparejado un cambio de nombre. Somos lo que hacemos. Recuerden 

sino como Abram pasó a ser Abraham o Yaakov, Israel. 

4. Jovav: Lejavev, en hebreo es querer o apreciar. Este nombre lo recibió por su forma de ser, era amado y 

amaba incondicionalmente. 

5. Jever: Siempre fue un amigo y compañero (javer) fiel. Acompaño fielmente a su pueblo y luego decidió 

acompañar y aconsejar, como buen amigo, a su yerno Moshé. 

6. Putiel: porqué decidió abandonar (niftar) la idolatría y su tierra de origen. Decide abandonar todo su 

mundo conocido por amor al Dios de Israel y al pueblo judío. 

7. Keini: adquirir en hebreo es “Liknot”. Itro adquiere para él el mejor de los títulos: un buen nombre. 

Como dice el Eclesiastés: “un buen nombre es preferible a las mejores fragancias”. 

El nombre que tenemos en nuestra partida de nacimiento o en nuestros documentos nunca es nuestro único 

nombre. Una vida colorida está dotada de un abanico de nombres y apodos. A veces nuestro nombre es 

“papá”, otras veces “hijo”, “tío”, “maestro”, “doctor”, “amado”, etc.  

Según el Midrash cada hombre (y cada mujer) recibe a lo largo de la vida tres nombres. El nombre que 

sus padres le dan al nacer, cargado de sus esperanzas y de sus ideales. El nombre que les otorgan los amigos, 

los apodos de la juventud. Y por último el nombre que cada uno se da a sí mismo; el nombre que forjamos 

con cada uno de nuestros pasos y nuestras decisiones.   Yo pondría aquí, un cuarto nombre, para aquellos que 

volvieron en teshuvá y optaron por un nombre más a fin con sus expectativas y nueva vida. De todas formas, 

sin descartar la realidad de lo que nos dice el Midrash… ¿Cómo actuaríamos si supiésemos que cada acción 

nos determinará un nuevo nombre? La decisión que hoy tomemos nos dará el nombre que mañana 

portaremos. 
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Así que hay mucho que aprender del nombre que Yeter terminó recibiendo. Tu y yo, a cada acción de 

nuestra vida, vamos estableciendo para nosotros “NOMBRES” con el cual seremos identificados, afines con 

nuestras acciones: José el Desleal, Judas el Tesorero Deshonesto, Marta la Afanada, Juan el Discípulo 

Amado, Pedro el Negador, Pedrito el Mal Hablado, Gonzalo el Regañon, Carla la Chismosa, Juan el 

Generoso, Miriam la De la Oración, Lucas el Medico Amado, etc.… ya ves, estamos adquiriendo nombre a 

medida en la forma como actuamos.  

Bajo el monte 

Sigue la entrega del Decálogo en el monte Sinaí. Dios escogió dar la Torá en una montaña porque una 

montaña expresa el ideal de elevar y elevar hacia arriba el mundo físico (cf. Sefer haMaamarim 5700, p. 114). 

"Y se reunieron bajo el monte." (Ex 19:17). 'vaYityatzvu betakhtit haHar' 

Alegóricamente, esto se refiere a la sumisión absoluta del pueblo judío a la Torá. 

Según la lectura literal, el pueblo de Israel estaba "bajo la montaña". En el sueño de Yaakov, Dios se 

encuentra sobre él; tener una escalera que se conecta por encima y por debajo. Ahora, en el Sinaí, hay una 

Alianza entre Dios arriba e Israel abajo. El Sinaí es esta Escalera (Sulam) que une lo espiritual con lo físico 

(ambas palabras son iguales en Gematria). 

 סֻלָם  - Sinaí – 130 –  Sulam - סִינָי
"Los reinos inferiores pueden ascender a los reinos superiores, y los reinos superiores pueden descender a los 

reinos inferiores... cómo está escrito: HaShem descendió en el Monte Sinaí; y luego le dijo a Moisés: Sube a 

HaShem." (Midrash Tanhuma; cf. Ex 19,20; 24:1). 

Debajo de la montaña; 'betakhtit haHar'. La palabra "betakhtit" es una palabra muy rara, no se utiliza con 

frecuencia. Su Gematria natural es de 1220. Este número es el doble del nombre 'Yeter' (nombre antiguo de 

Yitro). 

Inferior - Hipotenusa en 610 + 610 a 1220 

En su conversión, se añadió un Vav al nombre de Yeter (Vav n.o 6).  

A través del método llamado Mispar Musafi (en el que añadimos al valor de la palabra el número de letras 

que tiene), podemos añadir un Vav a Betakhtit (porque es una palabra con 6 letras). 

Esto hace que la palabra sea igual a 1226. Este número es el doble de la palabra "Taryag", es decir. los 613 

comandos de la Torá. 

En la parte inferior + y trig + GMG 613 + 613 a 1226 

Esto insinúa a nuestros sabios proverbio: "Como abajo, así está Arriba". La conversión de Yitro se hizo en 

dos realidades al mismo tiempo. Se convirtió a continuación, por consecuencia, así lo hacen arriba. El hecho 

de que Gematria lo apunte en la palabra 'Betakhit' implica que todos los que estén dispuestos a recibir la Torá 

deben ser como Yitro y hacer el arrepentimiento, ya que nuestro estado espiritual a continuación es un reflejo 

de lo que está arriba. 

Así, hay un Midrash que dice que cuando Israel estaba bajo la montaña (lo que significa que la montaña 

flotaba sobre ellos), se decretó que, si se negaban a recibir la Torá, la montaña caería sobre ellos y sería su 

tumba (cf. Shabbat 88a; Para aquellos curiosos, un Midrash no necesita ser un evento real de nuestra realidad 

física; sin embargo, su esencia es verdadera). 

El Sinaí es la fuente de la conexión de Dios con el pueblo. Es donde se establece el Pacto. Por lo tanto, se 

llama el monte de Dios. 
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La Cueva 

Cuando los hijos de Israel abandonaron la Alianza, Eliyah el profeta, pensando que él era el último 

guardando la Alianza, se escondió en una cueva del Monte de Dios, donde recibió la revelación que 

necesitaba recibir (1Kng 19). Las cuevas son un símbolo de protección, ya que a menudo servían a este 

propósito (cf. Gn 19,30; Jos 10:16; 1S 22:1; Psal 142:1). 

Sin embargo, ser "Protegido" en el "Monte de Dios" (es decir, en la Torá) es otra cosa; representa 

simbólicamente el proceso de recibir luz; cuando uno se separa del mundo y medita profundamente en los 

misterios ocultos de la Torá. Rashbi se escondió en una cueva durante trece años estudiando la Torá (cf. 

Shabath 33b) y por ello, recibió revelaciones que más tarde se convirtieron en 'Mekhilta' de Rav Shimón, y el 

"Zohar" (uno de los libros más importantes de Hassidut y la Cábala moderna). Por ninguna coincidencia los 

secretos de Cumrán también estaban escondidos en cuevas. 

El tercer día 

"Y aconteció en el tercer día" (Ex 19:16). 

En la Cábala el número 3 representa el equilibrio y la paz. Los Sefirot están dispuestos en 3 columnas, 

izquierda, derecha y la armonización en el medio. De la misma manera, están dispuestos en 3 partzufim 

mayor (El Padre (Arriba), la Mujer (Abajo) y el Hijo (en el medio, que los conecta a ambos)). La Torá está 

asociada con el número 3 porque su función final es hacer la Paz en el mundo. 

Sabiamente dijo un erudito galileo ante el rabino Hisda: "Bendito sea el Misericordioso que al tercer día del 

tercer mes dio una Torá triple (Torá, Profetas y Hagiographos) a un pueblo triple (Sacerdotes, levitas e 

Israelitas) a través de un tercer hijo de Amram)" (Shabath 88a). 

El decálogo 

En el monte Sinaí se escucharon diez declaraciones. Las diez expresiones son claves para los diez Sefirot 

(como los Diez dichos de la Creación y las Diez Plagas de Egipto). Estas están destinadas a ser la esencia 

misma de las 613 instrucciones de la Torá, por lo tanto, cuando el Decálogo ordena no cometer profanación 

sexual, encontraremos los detalles de esto en toda la Torá (cf. Lv 18). 

Algunos piensan que el Decálogo es la ley ética de Dios que debe ser obedecida por todo el mundo. Aunque 

ciertamente hay un gran beneficio al hacerlo, técnicamente, eso no es exactamente correcto. Técnicamente, 

las leyes éticas que todo el mundo debe observar son las llamadas leyes de Noé (que por cierto están 

tremendamente asociadas con el Decálogo); mientras que el Decálogo está destinado al pueblo judío. 

Específicamente hay una ordenanza dentro en el Decálogo que las naciones gentiles nunca han observado. El 

mandamiento de observar el Shabath. 

Dios consideró tan importante la observancia del Shabath que la incluyó en el Decálogo. 

Shabath 

¿Puede haber un Decálogo sin Shabath? 

La Torá especifica que el Shabath cae en el séptimo día de la semana (Ex 20:10). Es un día que debe ser 

consagrado a Dios; Ie. diferente del resto de la semana (Ex 20:8); NO SE debe hacer trabajo [melakha] en él 

(Ex 20:9). Estos detalles de cómo observar el Shabath se dan dentro del Decálogo en sí, y a lo largo de la 

Torá encontraríamos detalles adicionales. De hecho, la observancia del Shabath es uno de los mandamientos 

que se repiten con más frecuencia en la Torá. 
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Tan santo y especial es el Shabath, que en la lengua hebrea es el único día de la semana con un nombre. 

El resto de los días son simplemente llamados con respecto a Shabath: primer día a Shabath, segundo día a 

Shabath... etcétera. En esto cumplimos el mandamiento de "Recuerda el día del Shabath para mantenerlo 

diferente del resto" (Ex 20:8). 

¿Qué tiene de importante este día? El Decálogo dado por Dios dice que la santidad del Shabath es que 

Dios descansa en el día 7 (Ex 20:11). El Decálogo repetido por Moisés dice que es un recordatorio de que en 

Egipto eran esclavos, forzados a trabajar (Dt 5,15). Nuestros sabios dicen que la razón por la que el Decálogo 

se repite dos veces con palabras diferentes es que la Boca de Dios habló juntos los dos conjuntos de palabras, 

en una sola expresión, de una manera que es imposible de explicar con palabras humanas (cf. Rashi); en 

palabras de nuestros sabios: algo que la boca humana no puede articular y el oído humano no puede oír (cf. 

Rosh haShaná 27a). 

Si exploramos profundamente las dos razones dadas en el Decálogo para observar el Shabath, encontraremos 

que tiene connotaciones mesiánicas. 

La Torá dice literalmente: 

'Ki sheshet Yamim asah HaShem'; "Porque en seis días hiso HaShem" "... y en el séptimo se detuvo" (Ex 

20,11). El Shabath es el “descanso” del Eterno, y en Su plan de Redención, el Shabath ha de estar 

representado en un séptimo milenio de paz y descanso. La invitación, convocación semanal al Shabath evoca 

y alude a una Santa Convocación a entrar en un descanso  de Mil Años, el Reino Mesiánico. 

Cuando HaShem dice: “No entrarán en mi descanso…”, tomemos como “No entrarán en el Reino 

Mesiánico.” En “MI” descanso, el descanso que tengo para compartir con los redimidos. 

El Séptimo Día no es un día de creación, sino el día en que el Creador descansa. Por lo tanto, el Salmo 

dice: "Durante cuarenta años estuve enojado con esa generación [que salió de Egipto], así que declaré en mi 

ira, nunca entrarán en mi lugar de descanso." (Sal 95:11). 

El lugar de descanso de Dios, como se afirma en éxodo 20:11 es el séptimo día, así que está escrito: "y 

descansó en el séptimo día." (Gn 2, 2). Menospreciar el Shabath, es menospreciar el evento de la Redención. 

La palabra "Descansó" en Génesis 2:2 es: 'vaYishbot' (que da el nombre al Shabath). La palabra para "lugar 

de descanso" en el Salmo 95 es: "Menukhati". 

En un sentido literal, el "lugar de descanso" es Canaán. Sin embargo, el Salmo implica un lugar de descanso 

diferente; para David, que ya estaba en Canaán, dice: "Hoy, si escuchas su voz; no endurezcáis vuestros 

corazones." (Psal 95:7-8). Según nuestros sabios, este versículo es mesiánico. Habla de la venida del rey 

Mesías. Como preguntan los sabios: "¿Cuándo viene el Mesías?" Y la respuesta es "Hoy, si escuchas su voz" 

(cf. Sanh 98a). 

Tan puro y santo es Shabath, un día totalmente dedicado a Dios, que nuestros sabios vinculan su perfecta 

observancia con la venida del Mesías. Dicen: "Si todos los judíos aceptaran dejar a un lado todas nuestras 

diferencias y observar [con el corazón propio y en total unidad] un Shabath, vendría la era mesiánica" (cf. 

Shabath 118b). 

Por lo tanto, la era de la redención mesiánica se conoce como "el día que es enteramente Shabath y reposo de 

por vida eterna". Los 6 días de creación se asemejan a los 6000 años de nuestro mundo real, porque 'mil años 

son como el día anterior que pasó' (Psal 90:4). 

"Rabbi Katina enseñó: 6000 años existirán el mundo, y mil será desolado... y así como el séptimo año es un 

año de liberación [porque está escrito: "Debes dejar descansar el séptimo año" (Ex 23:11)], también lo es el 

mundo; mil años de siete serán barbechos, como está escrito: 'y HaShem solo será exaltado en ese día 

[porque HaShem Tzevaot tiene un día sobre todo lo que es orgulloso y elevado]' (Is 2:11-12), y se dice 

además: 'Un salmo y canción para el día del Shabath [y tal Salmo habla o'12), y se dice además: 'Un salmo y  
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canción para el día del Shabath [y tal Salmo habla o 12), y se dice además: 'Un salmo y canción para el día 

del Shabath [y tal Salmo habla o alto]' (Is 2:11-12) , y se dice además: 'Un salmo y canción para el día del 

Shabath [y tal Salmo habla o 12), y se dice además: 'Un salmo y una canción para el día del Shabath [y tal 

Salmo habla o alto]' (Is 2:11-12), y se dice además: 'Un salmo y canción f la destrucción de los inicuos, la 

exaltación de Dios y el florecimiento de los justos]' (Psal 92:1), lo que significa que, como mil años es como 

un día del pasado, el día [el séptimo milenio] es en conjunto Shabath" (Sanedrín 97a). 

Por lo tanto, el versículo: "Nunca entrarán en mi lugar de descanso [Menukhati]" insinúa a uno de los 

nombres del Mesías; "Menakhem" (el consolador), como en el versículo: "Porque Menakhem está lejos de 

mí, el que restauró mi alma; mis hijos son indigentes porque el enemigo ha prevalecido.(Lam 1,16). 

La observancia del Shabath no es sólo un ritual; no es sólo una 'sombra' del Shabath mesiánico, que llegue 

rápidamente en nuestros días. La observancia del Shabath es nuestra conexión aquí, ahora mismo con el 

Espíritu de la Redención Mesiánica. Es nuestra oportunidad de recibir y unirnos con la Presencia Divina [la 

Shekhiná] que pertenece a la era mesiánica. Es nuestra oportunidad de vivir hoy como se supone que 

debemos vivir con el Mesías. De hecho, es una oportunidad para adelantar y apresurar los días del Mesías. 

"Y acontecerá el día en que Hashem os descanse de vuestro dolor y de vuestro temor, y de la dura esclavitud 

en la que fuiste hecho para servir." (Is 14, 3; cf. Zohar Yitro). "Hoy, si oyes su voz." 

1. Reuel: porque aún en sus años cuando era un sacerdote pagano en Midian era amigo (Reia) de Dios 

(Él). Sus intenciones siempre fueron correctas, aunque a veces sus métodos fueran cuestionables. 

2. Yeter: recibe este nombre porqué por él se agregó (iter) una Proción en la Torá (el principio de la 

delegación). Todo el primer pasaje de está Parashá lleva el nombre y el sello de Itro. Fue él quien le dio 

la idea a Moshé de cómo se debía articular el sistema legal del pueblo judío. 

3. Yitro: este es su nombre más popular, y algunos dicen que este es el nombre que recibió cuando se 

convirtió. Una letra (la vav al final) le fue agregada a su nombre ya que cualquier cambio significativo de 

vida, de acuerdo con la Biblia, lleva aparejado un cambio de nombre. Somos lo que hacemos. Recuerden 

sino como Abram pasó a ser Abraham o Yaakov, Israel. 

4. Jovav: Lejavev, en hebreo es amar, querer o apreciar. Este nombre lo recibió por su forma de ser, era 

amado y amaba incondicionalmente. 

5. Jever: Siempre fue un amigo y compañero (javer) fiel. Acompaño fielmente a su pueblo y luego 

decidió acompañar y aconsejar, como buen amigo, a su yerno Moshé. 

6. Putiel: porqué decidió abandonar (niftar) la idolatría y su tierra de origen. Decide abandonar todo su 

mundo conocido por amor al Dios de Israel y al pueblo judío. 

7. Keini: adquirir en hebreo es “Liknot”. Itro adquiere para él el mejor de los títulos: un buen nombre. 

Como dice el Eclesiastés: “un buen nombre es preferible a las mejores fragancias”. 

Según el Midrash cada hombre (y cada mujer) recibe a lo largo de la vida tres nombres.  

1. El nombre que sus padres le dan al nacer, cargado de sus esperanzas y de sus ideales.  

2. El nombre que les otorgan los amigos, los apodos de la juventud.  

3. Y por último el nombre que cada uno se da a sí mismo; el nombre que forjamos con cada uno de 

nuestros pasos y nuestras decisiones.    
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Así que hay mucho que aprender del nombre que Yeter terminó recibiendo. Tu y yo, a cada acción de 

nuestra vida, vamos estableciendo para nosotros “NOMBRES” con el cual seremos identificados, afines con 

nuestras acciones:  

 

1. Guido el Desleal,  

2. Judas el Tesorero Deshonesto,  

3. Marta la Afanada,  

4. Juan el Discípulo Amado,  

5. Pedro el Negador,  

6. Valerio el Mal Hablado,  

7. Gonzalo el Regañon,  

8. Carla la Chismosa,  

9. Juan el Generoso,  

10. Miriam la de la Oración,  

11. Lucas el Medico Amado,  

12. Ada la Mezquina, 

 

etc.… ya ves, estamos adquiriendo nombre 

a medida en la forma como actuamos. 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Comentario sobre Parashat Yitro, Ex. 18:1-20-23 

Resumen: 

• Yitro trae a su hija Zipporah y sus dos hijos, Gershom y Eliezer, a su yerno Moisés. (18: 1-12) 

• Moisés sigue el consejo de Yitro y designa jueces para ayudarlo a dirigir al pueblo. (18: 13-27) 

• Los niños de Israel acampan frente al Monte Sinaí. Al escuchar el pacto, los israelitas responden: "Todo lo que 

Dios ha dicho lo haremos". (19: 1-8) 

• Después de tres días de preparación, los israelitas se encuentran con Dios en el Monte Sinaí. (19: 9-25) 

• Dios da los Diez Mandamientos en voz alta directamente a la gente. (20: 1-14) 

• Asustados, los Hijos de Israel le piden a Moisés que sirva de intermediario entre Dios y ellos. Moisés le dice a 

la gente que no tenga miedo. (20: 15-18) 

 

Yitro trae a su hija Tziporáh y sus dos nietos, Gershon y Eliazar, a su yerno Moshé – 18:1-12 

Hay que recordar que cuando Moshé se despide de su suegro para atender el llamado de ir a sacar el Pueblo de Israel 

de Egipto, el sale con su esposa y sus dos hijos. Se encuentra con Aharon su hermano quien le aconseja a no llevarlos 

dado los peligros y difíciles que sería la misión. Así que Moshé le regresa a Yitro su esposa e hijos. 

Los nombres que le da a sus hijos están llenos de significado y estrechamente relacionados con su experiencia: Ger… 

Extranjero… Eli… Mi Dios… Azar… Ayuda o ayudó…  

---------oOo---------- 

Los hijos de Israel en el Monte Sinaí responden ante la ocasión del entrar en el Pacto – 18:1-8 

Inmediatamente después de una asombrosa experiencia de Lishmoa/Escuchar al ETERNO desde el pie del Sinaí, este le 

dice a Moshé que instruya al pueblo sobre cómo establecer una autentica cultura y postura de adoración. 

ר דְב ָּ מ ִּ י ב ַּ בְדֻנִּ עַּ י, וְ יַּ מ ִּ ַּח אֶת-עַּ  ש ְ ל 
“Envía a Mi pueblo, para que me sirva en el desierto.” Shemot/Ex.7:18 

Desde la perspectiva de la Torá, la adoración (adoración/servicio, avodá en hebreo) que le agrada a HaShem es el 

distintivo máximo de la libertad. Habían venido del “servicio forzado” del faraón a la entrada voluntaria en el Pacto de 

‘Servicio’ para servir al ETERNO. 

Israel tuvo experiencias con dos distintos faraones; hay que saber interpretar cada uno de ellos y nos 

quedaremos con tan solo historia. Para captar el mensaje actual de la Torá; el mensaje mesiánico que transmite, hay 

que entender la diferencia entre el primer y el segundo faraón; 
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Mientras que con el primer faraón la experiencia del Pueblo de Israel nos llevaba a la redención a través del 

Mesías ben Yosef (un mensaje mesiánico), la experiencia del segundo faraón nos encaminaba a la redención en un 

sentido más amplio, el de la libertad del servicio/avodá.   

De hecho, la liturgia de nuestros sidurim es llamada también de avodá… traducida generalmente como trabajo o 

servicio… es igualmente entendida como ‘adoración’ en el safá kidushá tan escaso de vocabulario. 

Shemot/Ex. 18:1-20:23 – La conversión de Yitro al Dios de Israel y no a Moshé. 

9Pues ellos mismos cuentan acerca de nosotros, de la acogida que tuvimos por parte de ustedes, y de cómo se convirtieron 

de los ídolos a Elohim, para servir al Elohim vivo y verdadero, 10y esperar de los cielos a Su Hijo, al cual resucitó de entre 

los muertos, es decir, a Yeshúa, quien nos libra de la ira venidera. I Ts. 1:9, 10 

Yitro, el suegro de Moshé y el sacerdote pagano de Madián, escuchó lo que Elohim hizo por Moshé y los 

israelitas. Tomó a la esposa de Moshé y a sus dos hijos y los llevó a Moshé en el desierto. Después de una reunión 

apasionada, Moisés compartió con Yitro la historia completa de cómo el Señor rescató a los hebreos de la esclavitud 

de Faraón en Egipto. 

Yitro se regocijó: “Bendito sea el ETERNO. Ahora sé que el ETERNO es más grande que todos los dioses ". Yitro 

entonces hizo sacrificios a Elohim y todos festejaron. 

Yitro también se destacó como consejero de Moshé en un tema que se le hace caso hasta los días de hoy. 

Al día siguiente, Yitro vio a Moshé resolver las disputas entre la gente. "¿Por qué te sientas como juez, Moshé, 

mientras que la gente te acompaña desde la mañana hasta la noche?" 

“Porque la gente viene a mí a buscar a Elohim. Decido entre el hombre y su prójimo y doy a conocer las leyes de 

Elohim ". 

"Pero esto no está bien", replicó su suegro. Te cansarás a ti mismo ya la gente. Ahora escucha mi voz, te 

aconsejo. Ser representante de Elohim y enseñar a la gente el camino que Elohim busca de ellos. Luego encuentre 

hombres capaces que teman a Elohim y hombres confiables que rechazan las ganancias mal habidas. Pon a estos 

hombres por encima del pueblo como jefes de miles, cientos, cincuenta y diez. Permítales ejercer autoridad sobre las 

personas en todo momento. Ellos decidirán las disputas menores y le traerán las disputas mayores ". 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Virtudes de Yitro 

1. Se alegró con el éxito de los demás. 

Cuando oyó del éxito del pueblo de Israel (el éxodo, el mar abierto para ellos, la victoria sobre sus adversarios 

gratuitos [amalekitas], el maná, y la fuente de agua), Yitro se alegró tanto que no solo alabó a HaShem, sino que 

entendió que no había más dios como Él, y le ofreció sacrificio de gratitud [olá]. 
 

Vivimos en un mundo donde la gente no siempre se alegra con el éxito de los demás. Pareciera que a algunos les 

molesta saber que a otros les va muy bien. 
 

Yitro profesaba una religión ajena, sin embargo se alegró cuando le llegaron la Buenas Nuevas (los primeros e-

mails) diciendo que Israel se había escapado nada más y nada menos que de las manos de los entonces “Israel 

salió libre más poderosas”. Que finalmente Israel salió libre mientras que Faraón quedó derrotado. 
 

Cómo recibes una buena noticia de los demás? Les felicitas? Demostrar satisfacción? Te sientes feliz? O te 

enfrentas con aquella sensación de sorpresa? Aquella sensación de ¿cómo así? 
 

2. Fue sensible a las Buenas Nuevas. 

No resistió ante HaShem. “No hay dios como Él”.  

Hay gente difícil de darse por convencido. “Si pero… yo tengo mi religión…” o, “es que Ustedes han tenido 

suerte!... No, sino que Yitro reconoció la grandeza del Eterno sobre todas las divinidades que ya había conocido. 

Le alabó y ofreció sacrificios. 
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Egipto era una país “cerrado”, algo imposible humanamente de escaparse. Esto ciertamente era sabido de todos. 

Que el camino hacia la costa mediterránea, el más corto, el que pasaba por Gaza y los Filistim, era muy bien 

protegido por los egipcios; el camino que HaShem los guio tenía el mar al frente. Solo un Dios mas poderoso que 

las divinidades egipcias podría sacar aquel pueblo de la esclavitud a la libertad! 

3. Fue sensato y mudable frente una asombrosa realidad de la indiscutible superioridad de Dios. 

Hasta entonces su culto, sus convicciones, eran distintas; sus sacrificios eran ofrecidos a los dioses y en forma 

como el había aprendido en su cultura medianita. Pero, tenía por delante un testimonio nuevo, una buena nueva, 

un hecho incuestionable. Los hechos del Dios de los hijos de Israel; el éxodo, el mar abierto solo para Israel, el 

maná, el agua de la roca, la victoria contra Amalek. Ex. 18:11 

"Ahora sé que el ETERNO es más grande que todos los dioses. Ciertamente, esto se probó 

cuando ellos trataron al pueblo con arrogancia."  Y Jetro, suegro de Moisés, tomó un 

holocausto y sacrificios para Dios,  

Hasta entonces su culto era diferente y en otras direcciones; Vea que fue sensato y se dejó cambar. 

El midrash dice que el solo ofreció sacrificios a HaShem de allí hacia adelante. 

Rav Shaul escribió a la comunidad en Roma precisamente: No os ensoberbezcáis, Rm. 11: Yitro no 

fue ni soberbio, no jactancioso y menos  insensato tratando de insistir con sus dioses y su cultos,  

Entonces Yitro dijo: "Bendito sea el ETERNO que los libró de la mano de los Egipcios y de la 

mano de Faraón, y que libró al pueblo del poder de los Egipcios.  Ahora sé que el ETERNO es 

más grande que todos los dioses. 

4. Fue noble y generoso con Moshé, aconsejándole por el bien de Moshé y del pueblo. 

Vio la necesidad de Moshé y del pueblo. Y aun cuando no era un problema suyo, aportó con consejo y 

solución. Su actitud recibió inmediata aprobación y beneficio para Moshé y todo el pueblo hasta hoy. 

Cuánta gente hay que solo ve los problemas y lo único que hace es criticar! Baruj HaShem que aún hay 

Yitros hoy día que ve las dificultades y aporta con soluciones! Esto fue lo que le movió a prestar ayuda. 

Las motivaciones de Yitro testifican hasta hoy de su nobleza.  

5. Se destacó por su preocupación con el bienestar de la familia. La shalom bait. 

Moshé le había dejado en Madián a Tziporáh y a sus hijos. Qué padre n quiere tener a su hija ahí y a sus 

nietos? Pues no exitó en traer a Tziporáh, Gerson y a Moshé. El concepto de familia y de shalom bait de 

Yitro eran admirables. 

El disfruto de la estancia de su hija y sus nietos, pero apenas supo que Moshé había salido de Egipto y estaba 

en el área, lo primero que hiso fue traerle a su familia. Tal vez por esto se le dio los méritos para aconsejar a 

Moshé y de ofrecerle sacrificios a HaShem. 
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